
重症心身障害児者関係施設協議会第１回交流研修会【報告】  

 
１	 日	 時：令和元年 9月 4日(水)	 10:00～16:00  
２	 場	 所：太陽の門福祉医療センター	 入所施設部門（3F） 
３	 内	 容：10:00～10:10	  	 	 オリエンテーション、準備（会議室） 
	 	 	 	 	 	 	 10:20～11:40	  	 	 利用者の日常生活の見学、支援（３F） 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 日中活動（散歩・リラクゼーション）参加 
	 	 	 	 	 	 	 11:40～12:40	 	 	 	 ヴィエント昼食―休憩 
	 	 	 	 	 	 	 12:40～13:20	 	 	 	 利用者昼食	 見学 
	 	 	 	 	 	 	 13:20～14:00	 	 	 	 施設見学実施 
	 	 	 	 	 	 14:00～15:00	 	 	 	 午後の日中活動（パラバルーン・光遊び） 
	 	 	 	 	 	 15:00～16:00	 	 	 	 意見交換実施（会議室）解散 

 
４	 参加者	

	 参加者	 8 名（入所施設 4名	 通所施設 4名）	

                               

５	 参加者意見	

	 	 〇午前・午後ともほとんどの利用者の方が車いすに乗って参加できている。

支援・看護スタッフが一緒になって活動支援していることが驚きです。利

用者の表情もよく参考にしたいと思いました。	 一点トランスする方が多

いこと床から高さのあるトランスもあり職員の皆さんの腰痛が心配されま

す。	

	 	 〇（通所施設職員）入所施設の体験がはじめてだからか、利用者と職員の

距離感が近いこと。面会のご家族も利用者のみなさんと楽しそうにコミュ

ニケーションをとっていることが印象に残りました。食事介助の順番や流

れがスムーズで勉強になりました。	

	 	 〇職員が生活の記録をしっかり記録していて、1日の流れに沿った形で皆さ

んが協力しながら、記録する時間を作っていることが参考となりました。	

	 	 〇（入所施設職員）限られたスペースを食事の時間から活動の時間への職

員の連携をうまくして流れるように環境設定をしていました。よく工夫と

連携プレイが良く感じられ参考になりました。昼食介助もマンツーマンで

できるように連携が良かったと思います。	

〇利用者と職員の距離が近く、職員の皆さん元気で明るく印象が良かったで

す。活動もみなさん参加されてどなたも落ち着いた表情で安心しました。	

〇自分の施設では日中活動の時間がなかなかとれず苦慮している。今回見学



してみて午前も午後もしっかり取り組まれていて感心しました。	


